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У К Р А Ї Н А

ДОНЕЦЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

ДЕПАРТАМЕНТ ОСВІТИ І НАУКИ

ДОНЕЦЬКИЙ ОБЛАСНИЙ ІНСТИТУТ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ОСВІТИ

вул. Карла Маркса, буд. 41, м. Слов’янськ, Донецька обл., 84100

е-mail: donоippo@gmail.com Код ЄДРПОУ 02135804

	Від  
	29.03.2018
	№ 
	395/30

	На №
	
	від
	

	┌
	Завідувачам (директорам) міських (районних) 

методичних кабінетів (центрів), керівникам органів освіти об’єднаних територіальних громад, директорам інтернатних закладів обласної комунальної власності
	┐

	
	
	

	┌
	Онлайн-курс «Підготовка вчителів до розвитку життєстійкості / стресостійкості у дітей в освітніх навчальних закладах»
	┐


Доводимо до Вашого відома, що спеціалістами Центру психічного здоров’я та психосоціального супроводу Національного університету «Києво-Могилянська академія» за фінансової підтримки ЮНІСЕФ та Європейської Комісії в рамках проекту «Комплексна психосоціальна підтримка та допомога найуразливішим групам населення поблизу лінії зіткнення» розроблено онлайн курс «Підготовка вчителів до розвитку життєстійкості/стресостійкості у дітей в освітніх навчальних закладах». 
Курс підготовлено на основі методичного посібника «Підготовка вчителів до розвитку життєстійкості/стресостійкості у дітей в освітніх навчальних закладах» / С.О. Богданов, А.М. Гірник, О.В. Залеська, І.В. Іванюк, В.В. Соловйова, В.А. Чернобровкіна, В.М. Чернобровкін. – К.: Пульсари, 2017 — 208 с. (http://ekmair.ukma.edu.ua/handle/123456789/11848). Посібник має гриф МОН України – схвалено для використання Інститутом модернізації змісту освіти МОН України (Лист №21.1/12-Г-301 від 27.06.2017).

Курс розроблено для вчителів закладів загальної середньої освіти щодо отримання і застосування під час своїх уроків і виховних годин знань із прояву стресу в дітей, вмінь боротися зі стресом на уроках, розвитку навичок створення «безпечного середовища» в класі, навчання самостійно відновлювати свої сили, щоб запобігти емоційному та професійному вигоранню тощо. 
Курс є доступним з 12 березня 2018 року для всіх бажаючих на навчальній платформі з дистанційного навчання НаУКМА за посиланням http://distedu.ukma.edu.ua/course/view.php?id=284 
Посилання також розташоване на сторінці відділу соціально-психологічного, супроводу розвитку особистості https://ippo.dn.ua/index.php?option=com_content&view=article&id=72&Itemid=256 інтернет-сайту Донецького обласного інституту післядипломної педагогічної освіти http://ippo.dn.ua під позначкою «Онлайн-курс «Підготовка вчителів до розвитку життєстійкості / стресостійкості у дітей в освітніх навчальних закладах».
Просимо довести інформацію до відома осіб, що їх стосується, та сприяти проходженню онлайн-курсу.
В.о. ректора                                                                                    О.П. Бодик
Вик.: Заріцький О.О.
Тел. 050-169-58-46
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